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Gospodarka cyrkulacyjna

Idea

Gospodarka cyrkulacyjna , zwana takUe gospodar
gospodar ki wzorowany na funkcjonowaniu natury,
odpad:-w. W warunkach naturalnych wszystkie, re
Resztki jedzenia, opadGe |iTcie, gaGOzie drzew
naturalnemu rozkGadowi i finalnie sh wchGoni Ot
organi zmom | krnUnc w przyrodzie.

Gospédarka linearna a cyrkulacyjna
Tl hc o gospodarce cyrkulacyjnej, warto odni e
rzewaUaj ncej obecnie gospodarce l near nej ma m

|

uUytkujemy, wyrzucamy. Efektem takich dzi aGaR
drugi ej wyczerpywanie si O zasob-w naturalnych.
czOTl surowc- - w, kt - re sn moUliwe do odzyskani a
Definicja

Gospodarka cyrkulacyjna d6mo d e | gospodar ki, kt -ra juU na et :
zakGada obieg materiaG-w: biologiczne, zaproje
bezpi eczni e, ponownie wprowadzone do biosfery,;

w wysokie]j JakoTci i przetwarzane tak by nie s
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Metody kompostowania,

czyli1 Jak zrob




Wzrost stopy Uyciowej i dobrobytu ludnoT tczwiCksza lawinowo iloTl odpad- w
komunalnych.
Jak dot’nd wykorzystanie te] grupy odpad w jest nieznaczne, a ich zagospodar owanie
sprowadza siOgGwnie do deponowania nar - Unego rodzaj u sk@dowiskach i
wysypiskach.

Szacuje siQ Ue obecnie w Polsce produkujemy ponad 12,5 min ton odpad w komunalnych
rocznie. Przy podanym minimalnym ich wykor zyst aniu gr ozi nam zasypanie kraju
odpadami. Problem pogars za jeszcze f akt braku teren w pod nowe sk@dowiska i

kur czenie siOpojemnoT tjuUistniejn gch.

Post Op w tej dziedzinie, st osowanie nowoczesnych technologii budowy sk@dowisk &

gGwnie uszczelniajn gch i zabezpieczajn gch sk@dowane odpady przed ich wpGwem na

Trodowisko, sprawia, Ue sk@dowiska nale d obecnie do najtrudniejszych budowli
inOynierskich, amimo to nie  gupe@ie obojC ne dla Trodowiska.

Rozwin zn#a problemu nale Y zatem poszukiwal  mewoczesnych technikach i

t echnologiach doty ¢ z ot zagospodar owania, wykor zyst ania i unieszkodliwiania odpad w
w spos: b najb ardziej przyjazny dla Trodowiska i nie stanowin g zagroU eia dla zdrowia i
Uycia mieszkaRe- w.



Dodatkowa metoda pozwalajacq wykorzystac
odpady biologiczne jest kompostowanie.
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Rys historyczny:

najstars za metoda (TciTle zwinzana z rolnictwem) znana ludzk ocif

przywracania wa r tcb TUytkowych odpadom, juU w staro Uytnych Chinach
gromadzono odpadki domowe, rolnicze | przerabiano je na kompost;

w Pol sce pierwsze ws kkbmpostowania spatykagmy nna | n
ksi nUkach z XVIGostwwski zA563r e "Gaspodarstwo Rolne”,

Jakub Ham " Ekonomi ka 2716757 .aKkysktef Kluk O
Rolnictwie” z 1799r.

przerabianie na skal O technhawnn odpga
tzw. kompost rozpoczOGo si O w | atach



Cel kompost owania

Celem budowy syst emu do kompost owania j est

zapewnienie zdrowego i bogate go w sk@dniki

odU ycze Trodowiska U gia dla bakter ii.
y kompost byd ak naj bardziej war toT towy, oko® 70 do

80% j ego sk@dnik w powinny stanowi| odpadki
organiczne, w oko® 10 do 20% mieszaninO ype@iamy
nawozami or ganicznymi i mineralnymi, a pozost a@ kilka do

10% st anowil powinna gleba.




Kompost owanie (or ganiczny r ecykling)
okr eTlane | ako biologiczna met oda uty lizacji odpad- w.

Kompost owanie _odpad: w polega na niskot emperat urowym
enowym rozk@dzie substancji organicznej z udzia®m

mikr oorganizm- w. W procesie kompost owania uzyskuje siO

cenny naw- z, substytut nawozu nat uralnego.



Kompost owanie odpad w jest najbardziej ekologiczn n metod n
utylizacji odpad-w staGch, gdyU eliminuje niekorzystne skutKki
jakie maj’n miejsce w tec hnologii unieszkodliwiania odpad w na

skGaowiskach (odcieki zanieczysz ¢ z aejwady grunt owe. gaz

sypiskowy, okupacja ogromnych obszar - w, niszczenie kraj obrazu), a

akUe w tec hnologii spalania (emisje gazowe, tj . SO, NO,, dioksyny,

furany oraz popio® i Lulle z zawart oTcin metali ¢ i iKdh).




Surowce o dulkej zawartoTci wOgla zapewniaj’n celulozOniezbGdnn
bakteri om do produkcji ciep@ i cukr - w,

podczas gdy surowce o dulkj zawart oTci azotu sn Ur- d@m

najbardziej skoncentr owanych bi akGke- e pozwalajn na

rozw: j bakterii . SzybkoTl rozk@du reszt ek roTlinnych uzalelhiona
jest od zawart oTci ligniny, kt - rej udziaGvp®@wa hamuj noaa procesy

rozkGdu. Na j @iajtulegajnrozkGdowi cukry,

skrobia i protei ny, najtr udniej zaT lignina, woski i garbniki.



Tab. 1. Podziagodpad- w ze wzglfidu na szybkoS rozkgdu
substancji organcznych

Szybko ulegaj’nce

procesowi rozk@du

Wolno ulegaj'nce
procesow rozk@du

Bar dzowolno
ulegaj’nce procesow
rozk@du

/ biatka

/

wnglowodory

celuloza

zwiNzki aromatyczne

zwiNzKi alifatyczne

taiszcze

cukry

hemiceluloza

lignina

garbniki,woski




Zielone odpady z parku i ogrodu. Roslinne odpadki kuchenne.
Skoszona trawe, opadte liscie itp. Obierki, liscie, resztki owocow itp.

Nie dopuszczaj do wyschniecia Uwazaj! Nadmiar wody sprawi,
kompostownika! Ze kompost zgnije.

Chorych roslin i gnijacych owocow!

P6Zna jesienia kompost trzeba przerzucac by nie gnit i Po przesianiu moZna uzywac kompost do uzyZniania
sie szybciej rozktadat. ziemi pod sadzonki.




ODecydujnc siO

na wyprodukowani e
dzi aGce mamy do

wyboru dwie po

1) kompostowanie w pryzmie,
2) kompostowanie w kompostowniku.




Kaldej wiosnyi jesieni Gaiemy sobie g GW) co zrob i 2 g rami
trawy liTcii innych ogrodowych odpadk-w. Ja ka jest nato
najl epsza rada? Za GJgl kompostownik.




Technologie kompost owania

O Kompost owanie w war unkach naturalnychw pryzmach na otwart ym

powietr zu bez wstO p f ebr- bikub ze wstO pym r ozdr abnianiem

Kompost owanie w war unkach sztucznych ze wstO pmobr- b k w
komor ach o biost abilizat orach, w workach kompost owych,

t ermokompost ownikach.




Kompostowanie w pryzmie
ZakGadanie pryzmpnobekothpwwakmsi O
od wiosny do jesieni, gdy tylko temperatura jest dodatnia. Do
zaGoUenia pryzmy wybieramy miej :
zacienione.

O Kompostowanie w pryzmie jest nieco prostsze i nie zmusza nas do budowy lub
zakupu kompostowni ka, dzi Oki czemu dodat
Z pozyskaniem materiaGu nawozowego.

Z drugiej jednak strony uzyskanie kompostuzpryzmy t r wa do T | d Gugoc
(przewaUnie okoGo 1,5 roku), a sama
szczeg:-lnie w niewielkim ogrodzie pr
wy konal Kompostowni k drewniany | ub Kk
tworzywa sztucznego. SRy T

pryz<z
zydo
up|I




Z @G anyd lkamy s tokrokndminsporadnile: i k

AKompostowni k zakGadamy przy dodatnich temperat u

AUmi eszczamy w miejscu zacienionym i o0osGoni Otym
Dol na, ekeonGoynek r owa war stwa powinna si O skGadal
uGatwil| cyrkulacjO powietrza)

AKol ej nn warstwO tworzymy z ziemi ogrodowej ;

ANast Opne warstwy to odpadki, kt-re przekGadamy
AKompost naleUy co 2 miesince przemieszal i pr ze
Dodajnc dUdUownice zebrane na dziaGce |l ub zeszG

kompostowania;
APook.1012 mi esi ncach powstanie k ompo st

kt -ry moUemy wykorzystal jako natur a

www.e-ogrodek.pl




Kilka prawd o kompostowaniu

sKompost owniki i pryzmy warto zak@dal pod bzem czarnym, leszczynn ,kalinn koralown i
grabem, boro liny te sprzyj] a jkdampost owaniu.

IDobrym dodatkiem do kompostu je st mnczka bazaltowa (1 kg/ m®), kt-ra jest bogata w
mikro- i makroelementy potrze bne ro Tnom, a takU ewp@wa korz yst nie na str uktur O
powst a | pomavozu

(mn ckDbazalt own molha czasami kupi W sklepach ogrodniczych).

IFusy od kawy przywabi a plompryzmy dUdUownice, kt - re przet wa r z anps®biologicznn .
wasty z nasionami, roTliny i owoce por aode przez choroby na | e &pg | i dopiero

popi- Glodawa |do kompostowanegoma t e .i a G

MMrawOz koszenia tra wnik w przed kompost owaniem dobrze jest wymiesz a  innymi
odpadkami

- inaczej utworzy zbi t fie przepusz ¢ z a jpowetza warstwOi spowodue gnicie.

IGa G O zgiube, ®dygi, g@by i inne twarde odpadki lepiej rozdrabni a przed
kompost owaniem,

U &y prz yspieszy| ich rozkGd
OPryzmOkompost own motha obsi  a@binem, aby zwi 8zy| zawart o] azotu w komp ociE.



Nie naleUy:

- kompostowal nap o dJGraeprzepuszczalnym, na przyk @8 na betonie lub bard zo

ubit ej gl ebie (natakimp o dJGroe wolno t eU st awial ertmokomposto wnika);

-kompostowal w miej scu silnie nasG @eznionym;

- ubij al komposto wanego mat eri aG;u

-gadzi ha pryzmie kompostowej ro Tlin - wprawdzie bQd rdobr ze ros®, ale zmniej szn

warto TI powst aj’n cge nawozu. Lepiej posadzi k o @rgzmy roTliny p @ ¢cra

przyk & dyniQ i pGdami pr zykryl pryzmQ

-dodawal zwin ki wapnia (wapRwprawdzie przyspiesza rozk &8 subst ancji

organicznej ale niestety r wnieUpozbawia j 'thard zo potr zebnego azotu)




Najc zTOejp ope@iane b&dy:

- dodawanie do pryzmy kompostowej roTlin pora OGnych chorobami grzybowymi,
bakteryjnymi i wirusowymi;
-dodawanie zwin kK w wapnia. Przyspieszato wprawdzie rozk@d substancji organicznych lecz
jednoc z eig usuwa azot i blokuje rozpuszczalne w wodzie f osf or any;
- kompost owanie przy niedostatecznym dost Cpie powietrza np.: w doGch lub zbior nikach
bet onowych;

-uk@danie T ttej trawy lub liT tgrubymi warstwami. Materia@ te, zbijajnc siO- utrudniajn

dost Cp powiet rza co doprowadza do gnicia i uniemoUiwia kompost owanie;

-dodawanie mat eria@ niedost at ecznie r ozdr obnionego;

-uk@danie warstw mat eria@ zbyt ciO Kiego co ogranicza dost Gp powiet r za;
-dodawanie mat eriaGw ska Bnych metalami ciO Kimi, pozyskiwanych np. z okolic dr- g o dulym

nasileniu ruchu;

-dodawanie mat eriaGw, wc z @igj konserwowanych chemicznie.




BUDPOWA PRYZMY KOMPOSTOWEJ

« okrycie: gatezie Swiarkowe, jutowe worki,

/ kﬂrtﬂny , maty ze s omy
i + warstwa ziemi

« migkkie, drobne odpady organiczne
(trawa, [iscie)

+ tienka warstwa ziemi

+ dobrze wymieszane odpady organiczne,

mogq byé z dodatkiem ziemi
+ mieszanka: nawozy organiczne, stiotka,
dojrzaty kompost
W cmateriaf gruby-todygi, gatezie




rurka

odprowadzajaca
"""";:;;“' : palik do
obornik lub inny nawéz przemieszczania
organiczny odpadkow

ziemia

nawéz
organiczny

kawatki drewna

chwasty
stary
kompost

odpadki
kuchenne

rozdrobnione
grubsze chwasty i
todygi

wilgotnego i

bogatego w tlen gilezla i

siatka




Zak@danie pryzmy kompostowej

Zak@danie kompostu molUe odbywal siO w zasadzie od wiosny do jesieni, gdy tylko
temperat ura jest dodat nia.

Do za®GUenia pryzmy wybieramy miejsce os@niCte od wiatrui zacienione.

Niezale bie od tego czy bQdziemy st osowal kompostowanie w pryzmie, czy w

kempost owniku, powinniTmy zast osowal te same zasady f ormowania poszczeg Inych

warstw mat eria@ przeznaczonego do kompost owania.

W pierwszej f azie na dno uk@damy oko® 20 cm warstwO po@manych ga&yi i
gaG ek, z kt - rych najgrubsze uk &lamy na spodzie - jest to tak zwana warstwa

drenalbwa.



O Nast Qpnie twor zymy war stwO pochGniajncn  &éniki mineralne
wymywane przez wod Cz wyUszych warstw pryzmy - tutaj stosujemy
torf. ziemiO oar odown, s®@mOIub czOlciowo roz@lony zesz®roczny

kompost .

O Nast Onie uk@damy k olejne warstwy materiaG, kt-re

przek@damy ziemin ogrodown lub drobno rozkruszon nglinn.

O WysokoTl pryzmy nie powinna przekroczyl 1.5 metra.

O PryzmO okrywamy ziemin lub torfem,a na jej wierzchu
f ormujemy zag@bienie dziCki czemu woda opadowa bGdzie wnika@

w g@b pryzmy.
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Kompogownik umieszczany w miejscu
ospni  yim od wiatr- w i zacigionym.

Pryzma kompodowa




Kompostowanie w kompostowniku

OJdakj uU wczeTniej wspomni aGem, pomi mo
posi adani e kompostowni ka niesi e | ed

O Aby kompostowni k speGniaG swojn rol
przewietrzanie warstw masy kompostowej, odprowadzanie nadmiaru |
wil goci, Gatwe nawil Uanie materi aGu

jego przerobienia (moUliwoTl o)t wier

O Kompostowniki z tworzyw sztucznych kt - re moUemy za
skl epach, umoUliwiajn dobrn izol ac]j
czemu aktywnoT| bakteri.i rozkGadaj n
wW okresie chGod-w, co znacznie przy

O Obecniena rynku ywebkbtkwdpOystowni k-w z tw
sztucznych, kt-re wyglndajn doTl| es
naj bardzi ej wy ma g agkaragpdnibtwamis@o Twmyikko-nva
materi aG-w nadajncych si O w 100% do
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Dojrz ewanie kompastu

Aby w kompoT & odpowiednio zachodziyGprocesy rozk@du (m-wimy wtedy, Ue kompost

dojrzewa) konieczne jest przerabianie pryzmy kompostowej co oko® 2 miesince.

Przerabianie polega na przemieszczaniu warstw kompostu (czyli po prostu przekopywaniu,

w taki spos- b aby warstwy wierzchnie znalaz@ siO pod spodem, a spodnie - na wierzchu
, dziCki czemu stwar zamy kor zyst ne war unki rozwoju dla przyspieszajn gch rozk@d

noustro jw

Aby przyspieszyl procesy rozk@dowe moU eny takUe nash cvk pryzmO roztworem
dojrza®go kompostu (r ozpr owadzonego w wodzie z dodat kiem niewielkiej iloT £ nawozu

azot owego), wprowadzil do pryzmy preparaty biodynamiczne sporz ‘dzone z zi- Gkrwawnika,
rumianku, pokrzywy, mniszka, koz®a lekarskiego) lub po prostu wrzucal do pryzmy dUdUownice

zebrane na dziaGe.



Kompostownik w aogrogzie: :
NajczOTciej jest to rodzaj skrzyni

z desek. Po wkopaniu do ziemi czterech

(max 150 c¢cm). MoUna teU zastosowal
gotowy kompostownik plastikowy lub metalowy.

www.achica.pl

Kompoestownik w domui:

Kompostowal odpadki organiczne

mi eszkaniu. Nie trzeba miel og

wykorzystal bogactwo jakie daj i
kompostowni k, w koRcu kaUdy ma Cz
kwiatami. Chchc wykorzystal odpadki z
moUemy zastosowal kilka rodzaj - -w d om
kompostowni ka: pojemnik z pokrywkhn, ‘

ceramiczne, kompostownik elektryczny.

bez
Nal eUy wykonal cztery Tciany kompostowr

pionowych naroUni k-w, deski stopniowo
uk Gadamy wraz ze wzrostem wysokoTci

pry



OZal ety komposot ominOkks-zva estetyka, utrz
uporzndkowanej] formie oraz zabezpi ec
Wysuszaniem przez promienie sGoneczn

OSzczegzalneet y p o s teandkampostotvrakin .

O Wykonane najczOTciej z tworzywa sztu
termicznn kompostu uzyskann popr zez
powi etrza do pryzmy jest moUliwy pop
ot wor -w napowiletrzajncych

O Zastosowanie termokompostownika moUe skr -ci | czas u:
kompostu nawet o 70%.




O 6. Termokompostownik

O Termokompostowniki sn t o pl asti kowe pojemni ki, z
Wewnntrz takiego kompostowni ka panuj e po
Pl asti kowe Tcianki, ogrzewane przez prom
wewnntrz, co przyJpiesza procesy rozkGad

OOtwory w Tciankach pojemni ka zapewniajn wen
gnil ne. Zamkni Ota forma kompostownika sp
staGn wilgotnoT|

O W_termokompostpwniku proces kompostowania przebiega nawet o 70%

Zybci e] ni U w komposawmza5|eWysok|thrtearanyaw5/J ny m
got owy kompost moUe mgtygnodni Zeynmkompogtawhlki w 6
dost Opne snhn w centrach i sklepach ogrodn




OJeUeli jednak kompostowni k z tworzywa

|l ub uznamy, Ue na dzi aGce wyglnda niena
wykonal skrzyni O z el ement:-w drewnianyec
Jak samodzielnie zbudowal kompostowni k?
Prosty kompostowni k moUemy wykonal Z

apeGniania przestrzeni, na przemian

Do budowy takiego kompostownika nie wykorzystujemy zatem nic poza
drewnem i jest on caGkowicie rozbieral
kompostu. Niestety po przerabianiu kompostownik musimy ponownie
odbudowal

JeUel i chcemy wykonal bardzi e| staGhn
gwoUdziami desek, pami Otajmy aby zachow
przynaj mni e|] ot wierania pokrywy | Jedne

w celu przerobienia pryzmy.

Uerdzie naleUy okorowal i zaimpregnowal

Najpierw wk opuj emy w ziemi O cztery el ementy



Co mo kb kompostowal ?

Na kompost nadaj O

. skoszona tr awa

L. wyrwane chwasty (bez nasion)
I opad Gl ®
I rozdrobnione ga® &

L p o p & kor@nka i grilla

I obierki warzyw i owoc- w (ale nie z cytru s- w)

|- opad Gaevoce

. mu Gglony z oczka wodnego

| podarta tektura i papier (ale nie kolorowe czasopisma)
L. fu sy z kawy | herb aty

I skorupki jajek

I odchody zwierz Oc e




Co moUemy kompostowal
odpadki z ogrodu

dskoszonatrawa: t r zeba uwaUal , aby warstwa Twi eUo
kompostu i nie spowodowaGa jego gnicia zami
odpadami z ogrodu (np. suchymi |1 1 A pr z

OdliTcie i igGy drzew: naleUy wunikal | iTci ol
mogn sbHiOl w warstwO, kt-ra nie przepuszcza W
poraUlUonychheraley | ub pasoUyty

dr oTI maoWna wrzucal chwasty, najl epi ejr ozgriem
S | wWbogrodzie wraz z nawozem ).

Chwasty z nasionami npayingy Koynpost@vejJgdtie tempefatumd k u
dUdUownice i bakterie bez problem-w je rozG

dgaGOmwiGe:Uone w caGoTci bOdn sprzyjal natl en

Aby zbut wirazGyba je poGamal na drobniejsze c:

4




Co moUna kompostow

Oto7 najlepszych skGadn

O Kompost jest cennym i naj Gatwiej dost Opn,

odpowiednim dl a wszystkplecGnor\/\oaTrItlonTC|Aob/wy ue.
kompost, nal eUy uUy| o d p o wh cegdanti ycchh svwk GsakdGa dkn iy
mi ner al ne | bezpiecznych dla Trodowi ska.
idomu. Zobaczc 0 momm@rkeompostowdly uzyskany komp
bezpieczny w stosowaniu, wolny od patoge


https://poradnikogrodniczy.pl/co-mozna-kompostowac.php
https://poradnikogrodniczy.pl/co-mozna-kompostowac.php
https://poradnikogrodniczy.pl/co-mozna-kompostowac.php
https://poradnikogrodniczy.pl/co-mozna-kompostowac.php

1. L1 Tci1 e al e ni e Wws

Podst awowym skGadni kiem kadtddedgaei cdoh

z drzew i, kzrazrewwnw ozdobnycdh ilad&k mi ¢
poraUone przez choroby i szkodni ki
Li Tcie moUemy kompostowal same, ab)
uk Gadal =z nich kolejne warstwy, pr z
Li Tcie roTlin r-Unin sioO Zawaw t oTc
ZWi nzku z tym majn. inny czas rozkaGa
Najszybciej r oz k Gadajn si O mi Okkie |i Tci

kasztanowca, leszczyny, forsycji.

Znaczniewo |l ni ej sze tempo rozkGadu maj n

fenol owe, grube | i Tcie gruszy, dObu
Wolnor ozk Gadajnce si O |iTcie powinno
oddzielnym pojemniku aby ni e spowal ni al t emp a

resztek z ogrodu.


https://poradnikogrodniczy.pl/liscie-jesienia.php
https://poradnikogrodniczy.pl/liscie-jesienia.php

Co to Jest ziemia | 1T

O Ziemial i Tci owa to rqdzaj- rkyompastyunuj emy wy G’
dr zew | krzew-w ozdobnych i owocowych. Z
tradycyjnego kompostu zawartoTJTcin skGadn
skGadni ki pokar mowe takie jJjak: azot, fos
wOgiGat owa ziemia | i Tci owa ma ,dhadkteryrujg p ul
si O duUn pojemnoTcin wodnn i przewiewnoT
kwaTnym ogHd.zynem




Jakie |iTcie moUna ko

Doprzygotowania ziemi | iTciowej stosuj emy
chor-b 1 Tlad-w obecnoTci szkodni k- w

Do kompostowania nadajn siO |iTcie drzew
zi mO. LiTcie roTlin zimozielonych czOsto
sprawia, Ue po zwilUeniu wodn sklejajn s
spowal nia mineralizacj O mater.i.i organi cz
A zatem tych 11 Tci | epi ej nie kompostowa
Do kompostowania wykorzyst al moUna | i Tci
owocowych. Jednak | i Tci e poszczeg-Ilnych gatunk- - w
rozkGadu

Wynikat o z r - Unej budowy tkanek i =zawartoTc
wyniku przemiany materii .

Naj dGuUej rozkGadajnh si O |iTcie twarde,

fenolowe.

Nal eddh@ nich | i Tcie dObu, gruszy, olchy i

Li Tcie tych gatunk-w drzew naleUy kompos
ni e spowalni aGy rozkGadu caGe|j masy.



Uwaga na te |1 Tc

OLi Tcie orzecha wGqugléni egwi nawke
dzi a @leopatycznym, Kkt - ry hamuje wzro
gatunk-w roTlin (np. pomidory,

ODlategol i Tci e orzecha wGoskiego n:
oddzielnymmiejscu, a St osuj nc otr zyman
|l 1 Tci own stosowal tyl ko do Tci
ni ewr aUl juglon ¢np. tule aporzeczka czerwona ).

) Do przygotowywania ziemi |iTci
& wWykorzystywal | iJcie kwzsglt @dw wrte
wyst Opowani esgz b o daszkalaavcowiaczka
(Cameraria ohridella) , Kkt - rego | arwy mogh
| 1 Tci ach.


https://poradnikogrodniczy.pl/tuja-sadzenie-nawozenie-ciecie.php

Ol i Tcie orzecha wGoski g m nyadiodsadakn@knp o
wykorzystal kompost z lorM&a kireecy hlaej
jego stosowania

Allelopatyczne odd zi aGywani e orzecha wGoski e
pobl i Uustwillkirdgone zostaGo juU w 192

Odpowiedzialna za to jest substancja o nazwie juglon, Kkt - ry obe:
w | i Tciach or z &aglars regi&o,s kai etgaok Ue or zec
(Juglans nigra), orzecha szarego ( Juglans cinerea) oraz innych

przedstawicieli rodziny orzechowatych (  Juglandaceae). Juglon wykazuje

bardzo si | ralelopdtycecne Ganire Tl i ny, a nawet

owady.

UwaUa sjugonndleeUy do substancji o naj :

allelopatycznych w Twi eci e roTl i n.

Zawar tiulgnuw | i Tci ach oroneglatw@Goms kinaa
g zawierajnh go | i Tcie jesienne, a najm
& st OUgqugloneznaj duje si O w |iTciach star :

& drzewa.



Warto wiedziel!!
Li Tcie orzecha wGoskiego warto wk
przez nornice. To bambzdydosriy 9
ogrodu.

it Vi ~
~{’ ] » ’ fh
VR e

' R ‘,\’{ N N

P 0 Wewnntrz |iTci orjupreheas WwGps ke €gioe dapiere s z k ¢
' B dostajnc si O do gleby przaugldnpdziedwsft @aij mO
do gl eby poprzez wymywanie go z |1 Tcli pr .
korzenie oraz wlwyriikwpraadak Gaesthaydn okiyw s i e n |

owoc-W or zec haAalwipajkn ceywjuylon @ldelzii @ Guj e

niekorzystnie na niekpowedgahunkiUer odbnh
orzecha wGoskiego marnie |lub w og-le. Zj .
orzechowym".

Do gatunk-w roTlin szcZuglen nlanliegdmidorg Ul i wy c |
r- Uaneczai&lii e, sosna, dnb,zeijmak pilta, wi nor
krokus, lipa, piwonia, o g - r Kk itymiagek.oc h i

U roTl i n vuglenthlaimuyjeeh ki eGkowanie nasion |
ogranicza wzrost pOd: - w | korzeni, obni Ua
pl onowani e, z fotosyntetya i oddyahania.s y


https://poradnikogrodniczy.pl/jak-pozbyc-sie-nornic-z-ogrodu.php
https://poradnikogrodniczy.pl/jak-pozbyc-sie-nornic-z-ogrodu.php
https://poradnikogrodniczy.pl/liscie-jesienia.php
https://poradnikogrodniczy.pl/pomidory.php
https://poradnikogrodniczy.pl/rozanecznik.php
https://poradnikogrodniczy.pl/ziemniak.php
https://poradnikogrodniczy.pl/piwonie-uprawa-i-najlepsze-odmiany.php
https://poradnikogrodniczy.pl/tymianek-pospolity-uprawa-wlasciwosci-lecznicze-zastosowanie.php

Ol stnieje jednak wiel puglono  Ts$n nt ¢ 0 |
cebula, topinambur, burak, fasola, tua, | esi on, Wi [n
porzeczki czerwone | czarne, lobelia, paprocie, tulipan, aster,
pierwiosnek, trawy I czarny bez . Ponadto juglon korzystnie
wpGywa na kieGkowanie nasion mel

Dzi aGjagohuena r oTliny moUe byl odmi
rodzajachgleb . Gl eby c¢ci OUki e, gliniast
akumuijuglonyn kt -ry zalega w nich pr:
zachowuj nc swojh toksycznnh form
suchych, dobrze napowietrzonych juglon Gat wo ut | eni
t worznc mniej toksyczne pochodn
pl woni e rosnhnce W snhsiedztwie o
|l ekkich piOknie kwitnn | ni e ch


https://poradnikogrodniczy.pl/topinambur-slonecznik-bulwiasty-uprawa-wlasciwosci-przepisy.php
https://poradnikogrodniczy.pl/tuja-sadzenie-nawozenie-ciecie.php
https://poradnikogrodniczy.pl/bez_czarny.php

O Wrzucajnc |iTcie orzecha wewskimygd it yK ugon s t

bOdzie obecny w uzyskanym kompoTcie, a po | ec
W- wczas podczas uprawy roTlinuglbhuew ped@GolUncyarl
bOdziemy mogli skorzystal z uzyskanego nawozl
ni ewr aUl jusionsh os@awani e kompostu, kt-rego skGac
wGos ki engioe bOdzie stanowi Go Uadnego zagroUeni
kompostemjuglonb Odzi e w ni e] obecny jeszcze przez d
roTlin na niego wraUliwych.

atego, biornc pojgloowlaigPc w&adrci evolaiwGoski eg
ompostowal, Jednak w oddzi el nym, dobUniknemyonp I S

ten spos-b ryzyka pr zypjagbrucdvoe ggd evbpr. o wazdyzsekrainaa
wGo s kzi ieggoi a _moUei byh uUyta jako Tci-Gka lub c
podGoUy dla roTuglonrn tol eruj ncych

Dodat kowo warto zaznuwlomplrazUé noalyeqnaWli nzk: - w ¢
fenolowych i terpenowym w | i Tciach orzecha wc
bardzo dGugo (Lndweéte dDrilzetcd)a. wGoski ego WwWr zuco.l
spowal ni aGy proces Rkovmp edJt alwarniego | i Tcie or z
Kompost owal oddzi el nie.


https://poradnikogrodniczy.pl/ziemia-lisciowa.php

\

Jak zrobi |l zi emi O I

OLiJTcie do przygotowania zi emi | 1 Tci owej najl epi

OpadG@elTcie zgarniamy na kupkO, z kt-rej wybieran
teU i Tcie wstOphiosi moXxdhr, dldrziti fOkwypc.zemu szybci ej

O Ziemi O |'i Tciown moUemy przygotowal na dwa sposo

i Przygotowanie zi emi | 1 Tci owe] w kompostowni k

~

Zi/emi O |li Tci own moUemy przygotowal w tradycyjny

al eUy pami Otal, Ue nie moUna wtedy wrzucal do
| i Tcie ukGadamy na pryzmie w ok. 20 cm war st wac
dojrzaGego kompostu | LAbyT wireWdjpizisemnil Irofzrkega.d |
nal eUy dodal dpanmwkz@k (a5z000tgu/ 1 m] T wiTecly) dhbudbr ni k

Gotownh pryzmO przysypujemy TwieUn ziemihn i obf i
przykrywamy folin. Co kilka miesi Ocy masO or gan

dopuTl do | ej przesychani a.


https://poradnikogrodniczy.pl/kosiarki.php
https://poradnikogrodniczy.pl/mocznik.php
https://poradnikogrodniczy.pl/obornik.php

O

2 . Przygotowanie zi emi | 1 Tci owe] w wor kach f

Wygodnym sposobem przygotowania zi emi | 1 Tci o
grubych foliowychworkach . Zgr abi one | i Tcie wkGadamy do
wor k- w, | ekko j e wuciskajhnc. Na wierzch |1 Tci
popi -G de3z ekngn/yl nf]2) odoajzr zdaaGuwkoo ( 2@ mpiost uw/ 1 m] )
oborni ka. CaGoTl ugniatamy i obficie podl ewa
zawinzujemy wor ki . Boki work-w w kil ku mi ej s
powietrza .

or ki z |1 Tl mi ustawiamy w zacienionym i, ze
wi docznym miejscu ogrodu. KaUdy worek warto
bOdzie gotowa, i gatunkiem roTlin3, mielsti nrce]
wor ki podrzucamy, aby rozdrobni | powstaj nce
kontrol owal wilgotnoTJl rozkGadajncej si O mas
wilgotna).

Czas rozkGadu | i Tci zal eUy od gat uNakzyskanie T1 i n

|
w peGni dojrzaGe,|] Z1l emi | i Tci owe | ,jqgumakdolmze ba p
rozdrobnione I stale wilgotne |i Tcie drzew I
(np. brzozy, jabGonmoggheprzzaekanzyt, a ®dielr zoiy® w

po 6 miesincach


https://poradnikogrodniczy.pl/kompost.php

Zastosowani e z1 emi

O Zi enmiiOTci own warto stosidowmalr ojTdAKko padGdUe
wymaganiach pokarmowych.

Bardzo zz®©mta | i JTciowa stanowi jeden z Kk
siewu nasion | produkcj i rozsady oraz innych po
Ziemia |iTciowa wymieszana z .glRezh updali eap
ci OUkie i gliniaste, a |l ekkie wzbogaca w
pojemno Tl wodnh.

Ziemi O |l'i Tciown wykorzystal moUna do Tci
warzywami. W ten spos-b zwi Okszona zostaje w

WZTr ost chwast - w.




2 . Skoszona trawa | y4

O Drugimt ypowym skGadni kiem, kt-ry moUna komp
trawa i zbOd®lkosaoma trawa szybko si O r o:
azot . Po przekompostowaniu staje siO cen

~

O DartRo takUe doskonaGy materiaG na kompost

O W kompostowni ku darR naleUy ukGadal kor z
moUemy przekGadal innymi materiaGami | ub
uzyskujnc ziemi O darni owh.
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Kompostztrawy - ] ak zr obi |
czego uUyl

OW kaUdym ogrodzie powstajh odpady organiczne. S

wyrzucal, pr zekomppstztrawy .| n na

O Uzyskany w haw-spbstelsawyt ani i ekologiczny. MoUr
in ogrodowych, doskonale poprawia struktur O
ich zasad naleUy przestrzegal ?

Sktad kompostu




O Skoszonatrawa | est 1 deal nym produktem, do t wor
czOstego | ej pozyskiwania przez koszeni e

samego trawnika. CzOste koszenie zagOszoc
chwastami.
O W sezonie warto kosil|l trawO co tydzieR,

dGugoT| t-L0cmy t o 5
OJak zrobil kompost z trawy?
O Pr o d u kompo§u z trawy rozpoczynamy od przygotowania kompostownika.

Powinienby| on umiejscowiony na uboczu ogr oc

osGoni Otym od wiatru, najlepiej pod os Go
utratO wilgotnoTci kompostu

WaUne jest, by zlokalizowal go na podGol
swobodni e uwal ni al nadmi ar wody. W skl ep
got owe kompostowni ki, | ub zbudowal wGasn~n

siatka druciana.



O

o O

Dol na czOT!| k pmpvd sntncaw rsii kOa -Gaa tkwooR cuus uswianld p o &
gotowy kompost.

Ni e zagGObiamy pryzmy w ziemi

Nadni e ukGadamy warstwOwar gaGOwit énbsp &s mp
cyrkulacjO powietrza, na wierzchu zaT si af
kompostowni ka, moUna ukGadal skoszonh tr a\
kompostowania.

War st wy materii organicznemokirkeGaid astiyc mea. pN
Twi eUo skoszona trawa, chwasty (bez nasi ol
poci Ote. gaGOzi e

SkGadni ki suchej warstwy rozluUniajn komp
gniciu. Kompost z samejtrawy posi ada nieprzyjemnh woR i
RozGoUony na powierzchni zi emi nNi e przepu:
Korzystne zatem jest kompostowani daggeUy i

pami Ot al, aby skoszona trawa, kt-ra ma byl
by Ga wczeTni ej opryskiwana herbi cydami



O Warto wi 8dpsebhn TwieUn trawO, przeznacz
najpierw podsusz przez2 -3 dni , rozkGadajnc np. obok
wW- wczas nadmiar wil goci i Zzmni ej szy SWwWO|]




OTempo rozkGadu materii zaleUy do obj Ot o]
powi etrza 1 wody. Dojrzewani e pryzmy tryv
przyTpieszyl stosujnc produkty przyTpi es

OMajomnme ma na celu przede wszystki m zaopa
naturalne mi kroorganizmy, dzi OKi czemu r
ograniczony, przy Jednoczesnej szybkie]

O Naw:zz trawy uzyskamy szybci e]j dodat kowo
pryzmO. Po pierwszym s ez o kompostwiyalnyi earpatemy
odwracamy pozostaGy materiaG grabiami, &
kompostownika.




O Pami Ot al nal eUy o zachowaniu odpowi e

Kompostowni ku. JeTlIl i pryzma | est zby
drenujncy ukGadajnc na przemian war s
nasz kompostztrawy j est Dbardzo suchy, musi my
WaUne jest r-wnieU zachowanie ciepGa
okrywowa powinna byl znacznie grubsz
| 1 Tci . W ten spos:-b zachowamy na dGu
pryzmie | zachodznce w ni e] przemian

Podsumowosjinltcgni Oci e s zkprbpkstowamiatraenf e k t u
zapewniamy przez: przewietrzanie warstw, utrzymywanie odpowiedniej
wi |l gotnoTci pryzmy, wWymieszani e masy



Jak przyspleszyl kK omp

OSp o s - IDodanie do kompostu szczepionek
bakteryjnych .

O Szczepionki kompostowe, zwane starterami (na
pr zy K\Gietd, Bio-Kompost, Ekokompost, Humobak,

ompostin, Radivit, Substral) moUna kupi | w
skl ep- w ogrodnlczych
ODost Opne snhn w postaci proszkt

kil ku do kil kunastu zGotych.




Jak przyspleszyl kK omp

O 1. Startery kompostowe

O Pierwszyms posobem aby przyspieszyl Kompostowani ¢
Kompostowej szczepionek |1 aktcyzwatiort-zwv.Kk osnhpaor s
Startery dost Opne snhn w wi OkszoTci sklep-w oc¢

O Zawi eoagegnspecjalne szczepy bakterii tlenowy

C

aterii organicznej . Zapewniajn odpowi edni e

/neguluj’n temperatur O wewnhtrz pryzmy KkKompost
O Do tego typu st ar tAstive Gompoatér ridwTamea w- XKt - r y

dostarcza duUe iloTci azot u, ni ezbOdnego do
kompostuj ncych I tym samym sprzyjajncego prc

O Tenpreparat przyspieszawhkgzupepebebivadwe, goc

jednoczeTni e przyspiesza proces uzyskiwani a

roTJlin azot. 3rodek ten charakteryzuje si O

i ceny. Przy atrakcyj nej cenie jest dwukrotni e
podobne produkty.


http://sklep.poradnikogrodniczy.pl/active-composter-1kg-do-kompostu-id-96
http://sklep.poradnikogrodniczy.pl/active-composter-1kg-do-kompostu-id-96
http://sklep.poradnikogrodniczy.pl/active-composter-1kg-do-kompostu-id-96
http://sklep.poradnikogrodniczy.pl/active-composter-1kg-do-kompostu-id-96
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OSpos5.Posypywani e kompostu wOgl ane.

kolejne warstwy (2 -4 k g/ m3) , a raz wW miesi nt
preparatu KompostStart -k ompozycj I zGoUonej] Z
mi Kroorgani zm-w o0oraz specjal ne] P C
bezpieczny dla Trodowi ska, | udzi i

pos - U§ ctérneokompostownika . W plastikowych
kompostowni kach panuje podwyUs zon e
rozkGadu materi i Or g a-8tygodnin e | Skr ac




|l eszyl kompostowani e?
i eszy| procesy rozkGado
i e peGnowartoTci owego k
| ryzmO roztworem dojrzaG
rowadzonego w wodzie z dodat
awozu azotowego), wprowadzi |l do
bi odynami czne spor zndkveannek paspoltyi, - G
mianek pospolity , pokrzywa, mniszek lekarski, koz Gek | e
| ub po prostu wrzucal do pryzmy d

OProstym sposobem jest teU wrzucar
Uy wokostu |.ekNarjbkairedgd ej wymagaj nc
Zzastosowal dl a poprawienia wGaTci
przyspieszenia | ejbiopreparktiyGadu S pecC |



https://poradnikogrodniczy.pl/krwawnik-pospolity-wlasciwosci-i-zastosowanie-w-ogrodzie.php
https://poradnikogrodniczy.pl/rumianek-pospolity-uprawa-zastosowanie-wlasciwosci-lecznicze.php
https://poradnikogrodniczy.pl/mniszek-lekarski-opis-zastosowanie-wlasciwosci-przepisy.php
https://poradnikogrodniczy.pl/byliny3.php
https://poradnikogrodniczy.pl/biopreparaty.php

O i .




Prosty m sposobem jest teUwrzucanie do kompostu liTci Oywokost u

lekars kiego. Najb ar dziej

wymagajncy mogn zastosowal

dla

poprawienia w@ §iwoTci pryzmy kompostowej i przyspieszenia jej

rozk@dupr epar aty

Bio-Kompost

preparat kompestujgcy

wWsSpomagaj nce
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Olnmympreparatem, kt-ry jeszcze bardzi e]j pr
kompostowania ( ¢ h o | niestety jest r-wnRedilt znacz
Komposter.

O Preparat ten nie tyle aktywizuje mikroorganizmy kompostowe, co po prostu _
Zawiera te mikroorgani zmy Radivg Wanmpasters K Ga d z |
wprowadzamy do kompostu miliony Uywych mi

rozpoczynajn swojn pracO (nig trzeba cze
O divt Komposter |jest szczeg:-lnie dobrym r o:
ompostowni kach, gdy nie dysponujemy | es:
m- gGby peGnil|l rol C =+ rent ~w o~

N 3
“ B'OPON
2 przyspiesza
-kompostowanie

&
[
o
g
3
@
4
3



http://sklep.poradnikogrodniczy.pl/radivit-komposter-1kg-substral-id-349
http://sklep.poradnikogrodniczy.pl/radivit-komposter-1kg-substral-id-349
http://sklep.poradnikogrodniczy.pl/radivit-komposter-1kg-substral-id-349

O2. Preparaty zioGowe

~

O Innym sposobem na szybki kompost jest polewanie pryzmy biodynamicznymi

preparatamiNajzep&sze efekty os rigegnaiszia O,
lekarskiego , krwawnika pospolitego i rumianku. Z wy mi eni onych |
przygotowujemy wywary, napary | ub wyci1t

Wywar z rumianku: 2 Gy Uki st oGowe suszonych kwi
wody . Po ostygnivcv)ciu przecedzamy rozt w:
podl ewamy pryzmO kompostowhn.

Wy cihng z mni sz k 4520 @ duszu Isbkl50e2g000: g Twi e Ue g
mniszka lekarskiego (razem z korzeniem | kwiatem) zalewamy 1 | wody |

odstawiamy na 24 godziny. Na pryzmO wyl
roTl i nnymi . Wycing z mniszka | ekarski ec¢



https://poradnikogrodniczy.pl/mniszek-lekarski-opis-zastosowanie-wlasciwosci-przepisy.php
https://poradnikogrodniczy.pl/mniszek-lekarski-opis-zastosowanie-wlasciwosci-przepisy.php
https://poradnikogrodniczy.pl/krwawnik-pospolity-wlasciwosci-i-zastosowanie-w-ogrodzie.php
https://poradnikogrodniczy.pl/rumianek-pospolity-uprawa-zastosowanie-wlasciwosci-lecznicze.php
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4. Grzybnia do kompostowania

Kolejnym sposobem na przyspieszenie procesu kopostowania jest ekologiczna

grzybnia do rozkGadu Wnswbi momgp&Gatawant
Peniophoragigantea, kt - ry szybko rozkGada szczhnt
but wienie. Grzybn
pozostaGych po T.c
do takiego stopni

a
Kk
a ta jest twashkwarsaknit ec zn
Rdtyrcaf idrizekviachi eni ek r
Ue za pomoch Gopaty

|
|
a,
Grzybnia ta dodana do kompostu znacznie przyspiesza proces kompostowania

Okazuje si O szczeg-lIlnie pomocna, jJjeTli d

i zdrewni aGe pOdy ogrodowych drzewek i K
zamieniane na kompost.



http://sklep.poradnikogrodniczy.pl/grzybnia-do-usuwania-pni-i-kompostowania-id-1103
https://poradnikogrodniczy.pl/jak-pozbyc-sie-pnia-po-scietym-drzewie.php
https://poradnikogrodniczy.pl/jak-pozbyc-sie-pnia-po-scietym-drzewie.php

wer mikompost

Kompost_uzyskany przy_intensywnym wsp: Gidziale d_Uldbwnic

nosi nazwO biohumusu (inne nazwy:

kompost_kopr olit owy, wermikompost, kompost_d U d whizowy).
Cechuje si ©On s z ¢ zleigg korzystnymi w@ Tiwo Ti@mi w por - wnaniu z

kompostem otr zymywanym met odami tr adycyjnymi. Uzasadnia si @t ym,

biohumus zawieraw d uydhil o Ti@ch enzymy i mikroorganizmy,

zwin z @ mm etabolizmem d U d whix.

W prowadzenie t akiego kompostu do gleby pobudzaj ej Uycie biologiczne,
w rezult acie czego nawet toksyczne zwin zikmetali ciO Uigh przeksztaG&ane

sn w tr udno przyswajalne przezr oTliny poG c zi@ chemiczne t ych metali.




O5. DUdUownice kompostowe

O bUdUownice zwykle w naturalny spos -
ziemi kompostownika. Zwabi|l moUna |j
Do zamkni Otych, plastikowych kompos
w ogrodzie .

b znaj duj
e dodaj nc
towni k- w

Ef ekt pracy tych niewielkich zwierzntek pol e
kompostowej, dzi Oki czemu zwi Oksza si O jej u
beztl|l enown fermentacje, prowadzhch do gnicil a
/ﬁieprzyjemnym kwaTnym zapachem. Ponadto dUdU
obumar Gy mi reszt kami roTl i nnymi, kt-re w 1ich

przemianie w gotowe agregaty glebowe o pH 6,5-7,5.

Otrzymany w wyni ku dzi aGal n o Wenmikompbstetddutvni ¢ pr
biohumus. Jest to najl epie]j rozGoUona for ma komg
produkcji biohumusus h dUdUownice kalifornijskie. MoUn
fermach | ub w sklepach wOdkarskich, kt-re cz
|l ch dGugoTl Uycia wynosi nawet 16 | at! Jedna
§dl atego na zimO pryzmO kompostown nal eUy dok
#pomocn sGomianych mat .



https://poradnikogrodniczy.pl/biohumus.php
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3 . Reszt ki roJl 1 nne |

Na kompost nadajn si O jednorockngch, r es zt k
przekwitajnce kwiaty bylin, skoszone
roTliny doniczkowe (jednak jeUel: Z a
Kompostowane w oddzi el nej pryzmie) |

Cennym i bogatym w mineraGy skGadni k
Nal eUy pami Ot anli ¢ ekdonnapko, s tacbwa| ¢ hwa st
zdnUy Gy zawinhzal WysOkmaasempar at ura p
Trodku pryzmy nie osGabia ich kieGko
kompost w ogrodzie moUemy wprowadzi l
jest w przypadku chwast -pukrzgwn €Kkaywo wy ¢
polnyy. Do kompostowania nadajn siO tylk



https://poradnikogrodniczy.pl/pokrzywa-zastosowanie-w-nawozeniu-i-ochronie-roslin.php
https://poradnikogrodniczy.pl/skrzyp-polny-wlasciwosci-lecznicze-i-zastosowanie-w-ogrodnictwie.php
https://poradnikogrodniczy.pl/skrzyp-polny-wlasciwosci-lecznicze-i-zastosowanie-w-ogrodnictwie.php

Czy moUna wrzucal tuje ¢

O Zar -wno ewni aGe, jak i zielone ¢czOTci tui
dGugim czasem, miknterral imodlej it r wa | nawet 2
jest obecnoTl w tkankach tui zwinhzk:-w Uy:
"konserwujn" szczhtki tuil. Ponadujom. t uj a
Zwi nzek ten, podobnie jak Uywice, wykazu.
ObecnoT Tl tudyuwhiacmuij e r oz w- |j mi Kkroorgani zm:- W
rozkGad materii organicznej
TR OJeUevMrizuci my do kompostu resztki tui, wpr
g‘ Uywi czne bOdn spowal niaGy rozkGad caGego
ﬁ kompostowniku. Pr ocesu rozkGadu tui nisabstskjr ac a
/3 ‘ przyTpieszajnhcych kompostowani e

3

O Dl atego nie naleUy wrzucal
wraz z innymi resztkami organicznymi.

o -
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https://poradnikogrodniczy.pl/jak-przyspieszyc-kompostowanie.php
https://poradnikogrodniczy.pl/jak-przyspieszyc-kompostowanie.php

OPodobnie jak i nmnesjrao TrloizrkyGaidaljansct es,i O w p
kompostowej, ®H kompostu.o MoiUdkéa t o byl przyda
mamy w ogrodzie zbyt zasadown glebO. Je
niskie pH. DI atego jJeTl nie chcemy uzyskal
nal edy kal wrzucania do kompoerazinmyphi ka fr
roTlin 1 glastych.

OCo zrobil ze Tci Otymi gaGnzkami tui ?
DuUa il oTJl materiaGu organicznego, Kkt - r’
do czegonydal
Sci aeGnzki tui moUemy skGadowal w oddzi
wykorzystal |Jjako skGadni k kwaTnego komp
KwaTny kompost powstaje z 1glilwia, szys
Po rozGoUeniu mapHRNATHY obdoizgwi él e sk Ga
pokarmowych. Kwa Tny kompost uzyskany z tul | es

roTIl i n k wa tkich jakb inlgkic iododendrony, azalie, wrzosy, wr zo Tc
bor - wka ameWwrkawisrkea!l i ny. MoUe byl uUyty
skGadni k oBinhrawgmcyodGoUy .

S


https://poradnikogrodniczy.pl/iglaki.php
https://poradnikogrodniczy.pl/wrzos-pospolity-3-sekrety-uprawy.php
https://poradnikogrodniczy.pl/borowka.php
https://poradnikogrodniczy.pl/zurawina-wielkoowocowa-wlasciwosci-odmiany-uprawa-na-dzialce.php

O Przed wrzuceniem do kompostowni ka gaGnzki tu

Nast Opnie rozdrobnione gaGnzki tui wukGadamy
materi aGami. WaUny jest dodatek azotu. Azot
postaci siarczanu amonu, obornika | ub Twi eUo sk &swadmg] kb mpwp t
nal eUy przygotowywal w drewnianych kompost ow
przygotowania zajmuje od 2 do 3 lat : Poni ewalU skGadni ki kwaThn
czOsto twarde (np. szyszki) nie bOdzie on ca

gruboziarnista struktura kompostu |jest odpow

nymsposobem wykorzystania resztek z tul | est
pod igl aki l ub roTWinymwcelbsogwaGrzKki t ui Kom
sezon z oddzielnym pojemniku. Po tym czasi e
brnzowy. Takie | ekko przekompostowane fr agme
| gl astych i rozsypujemy wok-G roTli rResztBhaj e t
tui bOdn rozkGadaGy si O pod drzewami i krzew
jednoczeTnie zakwaszajnc podGoUe

Nal eUy paminOgal, nakey kompostowal gaGhzek tui
Uerowani a sz kKodmyk -pw zetrwal ni kowe patogen- w
proces kompostowani a I byl ponownym Ur - dGem


https://poradnikogrodniczy.pl/obornik.php

OW oddzielnym miejscu nal eUy, kor
kt - re zawiera substancje Uywi
kompostowanie i silnie zakwasza kompost.




ComomanUlemystdve‘mp ost owal ?

Aodpadki z domu:

dobi erki war zymaijil eopyvioecj- wr:odzi me, owoce cytrusow
chemicznymi Tr odkami konser wuj ncy mi

dskorupkijaj : wol no si O rozkGadajn, wiOc moUna zmial
zawarte w nich substancje .

kawy | herbat: nie trzeba odrywal etykietek od wor
kryte folihn

sucha kar ma d Iresztkizz\dciego zpsidgo st o Gu
dgazety: Uni kal nal eUy kolorowych magazyn-w, .drukov

dpopi -G dmmsiwnpochodzi| ze spalania wyGnhcznie d
Trodkami chemiczn |

o




4. Odpadki kuchenne

O

Kompostowal moUemy r-wnieU odpadki ku
organicznego, t j . obi er ki Z warzyw i OwoC - W
kawi e | ub herbacie, resztki posi Gk - w

®wgl nd-w estetycznyadpadlkii gkeanherme crha l

Pami Otajmy |jridemakxmi eibyl kompos.tZewni k.
przysypal warstwn zi emi




5. Popi -G dr zewn

Dodat kiem do kompostowni ka moUe byl

pryzmO kompostown w potas, wapR, mag
Popi -G sil ni epHmopd/zmiesDo kgmpastu adodajemy

popi -G w iloTci 5 ek gwingk snzaetje rjiaakG u3
kompostowanego. Zbyt duUe il oTci popi oGu n

rozkGad materii organiczne,j



o

O Popi -G drrzédwhyna o0g-G jest odpadem, moUe
nawoUenia roJlNawogrodmpagicdGwykor zystal
zar -wno wiosnn jak i jesieninh, dodajnc g
bezpoJrednio na zagony. pdepUn®& drwriwaly $ @
na trawnik . Ale uwaga - nie zawszen awo Ue ni e jgsb kpizystiee m

O Popidr@ewny jakwGagwi woJci, zastosowani e
O Popi - G donic@megoyak uboczny produkt spalania biomasy. Ma odczyn
al kali czny i bogaty skGad el ementmawyz P
popimaGuw swym skGadzie niezbOdny dla roTl
mi kroel ementy. Ni e zawiera on natomiast
drewna jest uwalniany do atmosfery. Popi - G drzewny zastosow
moUe przyczynil siO do poprawienia wGaTc:]

pl onowania roTJlin. Stanowi doskonaGn al't




o

O Zuwagi nawysokiepH,popi -G drzewny moUe b
stosowany do odkwaszania gleb , podobnie jak wapno
nawozowe. Li czne badani a wskazu,j
popi oGu drzewnego moUe zwi Okszy|
ni ekt -rych glebach nawet o 45%,
tradycyjnymi nawozami wapniowymi.

Bardzo dobrze sproawdGa dgiz@ wingU j
dodatek do kompostu uzupeGni aj ncy powst &
taki e skGadni ki jJak fosfor, pota




O
O

| | oTI pozyskanego popioGu drzewnego r - Uni :

Zdrewna twardego (dnb, jJjesion, grab) zazwy
dr ewna mi Okkiego (lipa, sosna, brzoza).
Zkol ei z kory i 1iTci na o0og-G powstaje wiOc
drzewa.

Popi -G z drzew iglastych posiada mniej skG

| 1 Tci astych

Uwaga! Do nawoUenia roTlin nie wolno uUywal
drewna barwionego, impregnowanego lub lakierowanego, papieru, tektury oraz

Tmieci, ze wzgl Odu na zawartoT|l szkodl i wyc!
Do nawoUenia moUna wykorzystywal wyGhcznie

spalania naturalnego, surowego drewna.



6. MateriaGy rozluUniaj T

O Dokompostowni ka dokGadal| moUemy materiaGy r
sGomi ane maty, trociny, przesuszona trawa,
drobne gaGOzie z przycinanych drzew i krzeyv

sGoneczni k- w.

O Tworzymy z nich dolnn warst woO zdvad ma Bawm 0 wkatd-zn 4

nadmi ar wody z kompostowanego materi aGu

O MateriaGy te r-wnieU rozluUniajn pryzmO |

gGObszych war st w.




7. Piasek, i Gy i glin

JeUeli w ogrodzie dnmamigompedtOu cmdOW&kmy dod
aby wyr - -wnal war-wonkKnepwwgéeebezro Nat omi as
ogrodzie gleba jest | ekdkoa,k opmpaossztcuz ynsot Uhe, m
i G-w | ub gliny

OZapami Ot aj !

Kol ej ne warstwy materiil organicznej wa
oddzi el aj ncy mi (gruboTci ok. 5 ¢cm), Kkt
star e Z1 emi z roTJlin doniczkowych, o0s
resztek ubiegGorocznego kompost u.




Czego nie wrzucal do
Ot o czOsto popeGni ane

OKompost to doskonaGy i ekol ogi
uzyskal praktyczni e za dar mo,
ogrodu lub domu.Jednak ni epr zemy Tl ane wr z
kompostowni ka ni ekmoWe cshp roawiald,
kompost bOdzie caGkowicie niez
patogen-w I toksycznych subst a

OZobaczczego nie wolno wr z u c gak do
uni knhnl podstawowych bGOd:- - w
podczas przygotowywania kompostu. |




Ol. Nie wrzucaj do kompostowni ka
zainfekowanych

NajczOTciej p@@demijannsytm wr zuc ani

kompostowni ka ¢czOTci roTlin por :
szkodniki. Zar odni ki grzyb-w oraz | a
szkodni k-w mogh przetr wal Pproce:
formi e aktywne|] mogn zostal wpr
podczas rozrzucani a kompostu I |
roTZannf ekowane resztki roTl 1 nn

wrzucal do kompostowni k.zg




O

2. OstroUnie z

Kolejnymc z Ost ym bGOdem

czyli takich, kt - -re
Wysoka temperatur a,
nasion chwast - w.

Nasionaz ac howane

zachwaszczenie.

~r

Il nno si O r

J

zdnUy Gy wytworzyl

rozGogapmini ewaU mogh

Ni e pow
bogat e
Aby | e

Wysuszyl

w

skGadni ki

wy kpmzegdtwd zuceni em do

na s GoRcu

mi

chwast ami

e st

panuj nca

w kompoTci e

Kompostowanie chw
nas:i
wewnntrz pry

o

po Jjego uUyci u K

wnieU kompostowal TwieU
one zakorzenil si O w
neralne i sh.bardzo c

Kompost owni k




O3. Uwaga na chemikalia zawarte w mater

Oczywiste |est )(_nlibemknmpnisep(fvnika ni e 1
mat eri aG:- w :t askzikcGo ,] acker ami ka, pl asti k,
tkani ny | gr uz. Ni e ulegajn one proce:-
szkodliwe substancje .

Aleni e wolnootef) Kompost owal materi aG- \
zawl er al r-Unoraki e chemi kal I a

tego wzd gl @dbwi nno si O do kompostown,i
adrukowanego papieru ( ze wzgl Odu na chemiczne D
drukarskiej), a takUe tektury powl ekar

sokach).

Bezwarunkowod o kompost owni ka nie wolno wr zl
Impregnowanego drewna, opakowaR po nawoz_ach Szt
Trodkach ochrony roTl 1 n, popi oGu z gr i
starych Dbateriit . Wrzucani e t akpgrozh ma
skaUeniem .kompostu

rl
t €



O4. Do kompostowni ka nigdy ni
pochodzenia zwierzOcego

Do kompostowania nie wolno w]

pochodzenia zwcerykOckgdci , t
aGych jaj (dozwol one sn sam
RozkGadajnce siO resztki sn
drobnoustroj -w, przez co wyd:.
zapach, kt-ry moUe .przecihga

OZe wzgl Od-w Bhe@i wakFrngcWwr zuc a
kompostowni ka zwierz®oydlkgod
I Tci - Gek z klatek zwierzhnt.



O5. Do kompostowni ka nie wrzucamy
skaUone

Ni e powinno si O kompostowal roTIl 1 n
szl ak-w komunpi Raoyewgdhmogn zawier

ONie kompostujemy r-wnieU trawy pr

ieodpowiednim mat eri aGem na kompost sn t
kupowanych w marketach , Kkt - re snh pokrywane s
transportu warstwn konserwant - w |
Trodk:-w ochrony roTl i1 n.

O Dodatkowo z wi n z K i chemiczne nagromadzo
i konserwanty hamujn rozw: | mi kr oa

za mineralizacj] O mater i | organi czn
kompostowania.






